
1 

 

IN WENIGEN SCHRITTEN: VON DER IDEE ZUR STABPUPPENFIGUR 

 
Kasper, Seppel, Krokodil und viele Handpuppen kennt ihr. Schon eure Großeltern und deren 

Eltern habe damit gespielt. Lasst euch einmal von Oma und Opa davon erzählen. Sie werden 

sicher berichten, dass sie mit dem Handpuppentheater nicht nur viel Vergnügen hatten. Oft 

haben sie über das Spiel auch Wichtiges gelernt. Schaut euch dazu vielleicht den alten 

Zeichentrickfilm „Alarm im Kasperletheater“ aus der DDR an (auf der letzten Seite zeigen wir 

euch, wie ihr den 15minütigen Film im Internet findet). Mit dem Film haben viele Kinder 

gelernt, warum und wie man Personen, die nicht nett waren, trotzdem verzeihen kann. 

Weltweit war das Puppentheater sehr beliebt. Zwar wird es heute oft von Videospielen 

verdrängt. Es lebt aber weiter. In vielen Städten gibt es Puppentheater, wie das 

Puppentheater Berlin (https://www.puppentheater-berlin.de/).  

 

Für Regionen des Globalen Südens wie die Insel Bali im südostasiatischen Indonesien ist das 

Puppentheater ein nach wie vor wichtiges Spiel zum Informieren und Lernen. Es kommt oft 

im Lernalltag balinesischer Kinder vor. Zum Beispiel wenn sich Kinder anschaulich mit 

wichtigen Themen wie Gesundheitspflege (Hygiene) beschäftigen. Auch Erwachsene, die 

nicht lesen und schreiben können, nutzen das Puppentheater zur Information über für sie 

wichtige Angelegenheiten. Anders als in Deutschland wird aber nicht mit Handpuppen 

gespielt, wie ihr sie in Deutschland kennt. Ihre Puppen sind Stabpuppen. Hier ist der Körper 

auf einem Stab angebracht und mit Bewegung des Stabes wird er lebendig. Oft werden 

weitere Stäbe an beweglichen Teilen der Puppe, wie den Armen, angebracht. Mit ihrer Hilfe 

können nun zum Beispiel Arme, Beine und Kopf zusätzlich bewegt werden. Damit ist ein sehr 

lebendiges Spiel möglich. Spaß und Vergnügen gibt es nicht nur beim Spiel, sondern auch 

wenn die Figuren von Kindern selbst gefertigt werden. Probiert es einmal selbst.  

 

Wissenswertes: In Asien werden die Figuren oft beleuchtet, so dass sie Schatten werfen. Das 

ist dann das Schattenspiel, oder auch Schattentheater genannt.  

 
  

https://www.puppentheater-berlin.de/
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Was ihr benötigt: 
+ Figur-Vorlagen aus stärkerem Papier oder auch Pappe (Wir stellen euch hier einige 
Figuren-Schablonen zur Verfügung. Ihr könnt auch eigene Figuren entwerfen.); 
+ Filzstifte/ Buntstifte; 
+ Schere; 
+ Klebstoff/ Heißklebepistole; 
+ Musterbeutelklammern; 
+ Holzstäbe/ Schaschlik-Stäbe; 
+ belastbare Arbeitsfläche (Verschmutzung durch Kleber ist möglich, sollte daher also 
reinigungsfähig sein oder mit entsprechenden Unterlagen bedeckt werden). 
 
 
Und los geht´s: 
 
Ganz zu Beginn bringt die Vorlagen (nächste Seiten) auf etwas stärkeres Papier oder Pappe:  
 

➢ Dazu druckt die Vorlagen aus. Ihr könnt euch später auch eigene Vorlagen 
ausdenken. 

 
➢ Klebt sie auf Papier oder Pappe, wenn das Druckpapier zu dünn ist. Je stärker die 

Vorlage ist, desto stabiler wird die entstehenden Stabfigur.  
 

➢ Lasst die so geschaffene stabile Vorlage etwas ruhen, so dass der Kleber gut 
getrocknet ist. 
 

➢ Dann folgt der Anleitung, die ihr nach den folgenden Seiten mit den Vorlagen findet. 
 
  



3 

 

Vorlagen 1 für eine Stabfigur (ein indonesisches Mädchen in Schuluniform1) 
 

 
 
 
Tipp: Die Figur kann mittels eines Kopierers vergrößert werden. 
© Aline Schnitzke   

 
1 Kinder und Jugendliche tragen in Indonesien in der Schule Uniformen:  
https://pixabay.com/de/photos/bali-indonesien-kinder-schule-3396031/   
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Vorlagen 2 für eine Stabfigur (ein indonesischer Junge in Schuluniform) 
 

 
   
Tipp: Die Figur kann mittels eines Kopierers vergrößert werden. 
© Aline Schnitzke 
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Vorlagen 3 für eine Stabfigur (Phantasiebild einer Märchengestalt) 
 

 
 
Tipp: Die Figur kann mittels eines Kopierers vergrößert werden. 
© Aline Schnitzke  
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Vorlagen 4 für eine Stabfigur (Tierfiguren) 
 

 
 
Tipp: Die Figur kann mittels eines Kopierers vergrößert werden. 
© Aline Schnitzke   
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Arbeitsschritte 

 

 Schritt 1 

 
 

Ihr legt alles, was benötigt wird, vor euch aus. 
 

Schritt 2 
 

 
 

Nun wählt eine der Vorlagen für eine Figur aus. 
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Schritt 3 

 
 

Die ausgewählte Figur wird nach euren Ideen ausgemalt. 

 
Schritt 4 

 
 

Alle Teile der fertig ausgemalten Figur werden nun ausgeschnitten. 
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Schritt 5 

 
 

Seid ihr mit dem Ausschneiden fertig, werden die Teile der Figur zusammengeklammert. 

 
Schritt 6 

 
 

Figur jetzt umdrehen und die Stäbe an die entsprechenden Stellen der Figur kleben. 
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Schritt 7 
 

 
 
Die Klebestellen eine Weile so trocknen lassen, dass die Stäbe fest sind und ihr sie bewegen könnt. 

Figur umdrehen UND FERTIG seid ihr. Das Spiel kann beginnen. 
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Wissenswertes zum Nachschlagen 

 
 
Länderkunde Indonesien für Kinder: 
https://www.youtube.com/watch?v=KRMxq0q4iA4  
https://www.kinderweltreise.de/kontinente/asien/indonesien/daten-fakten/ 
https://www.zdf.de/kinder/logo/indonesien-100.html 
https://www.helles-koepfchen.de/?suche=indonesien 
 
Länderkunde für Erwachsene: 
https://de.wikipedia.org/wiki/Indonesien 
 
Stabfigurenpuppen in Aktion (ein Beispiel aus China; in englischer Sprache): 
https://www.youtube.com/watch?v=H3sI1IvO6Jw  
 
Alarm im Kasperletheater, ein Zeichentrickfilm aus der DDR:  
https://www.youtube.com/watch?v=4Ll8QpiUETU 
 
 
 
 
 
 
 
 


